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PROBLEMAS LINGUISTICOS EN LOS ESCRITOS
HIPOCRATICOS: EL TRATADO «SOBRE LOS HUMORES»

The Corpus Hippocraticum offers many linguistic difficulties. Humours, written

about 400 B. C., is the most puzzling and enigmatic among these treatises. Our aim

is to study its main linguistic problems concerning structure, composition, syntax
and vocabulary.

I. El Corpus Hippocraticum (C. H.), o Coleccion hipocratica, es
un conjunto de cincuenta y tres tratados de contenido esencialmente
médico que nos ha llegado atribuido a Hipocrates y a su escuela desde
la antigliedad.

Los tratados hipocraticos constituyen la primera coleccion de textos
cientificos que nos ha legado el mundo antiguo. La mayoria de tales
obras fue escrita entre 420 y 350 a. C., aunque algunos escritos, como
Sobre la decencia y Preceptos, deben fecharse en los siglos 1 o n d. C,,
por razones de lengua y contenido.

Cuando hablamos de «tratados, escritos u obras hipocraticas» no
queremos decir que hayan sido escritas por el propio Hipocrates, pues,
en verdad, no estamos seguros de que ningun tratado haya salido de la
mano de Hipocrates en persona.

A fines del pasado milenio y durante los primeros siglos del nuestro,
algunos escritos de contenido médico diferente, pero impregnados de
teorias filosoficas helenisticas, se incorporaron a la Coleccion hipocrati-
ca, que se formé definitivamente como un corpus cerrado alrededor del
siglo x d. C., en Bizancio.

2. El contenido de tales escritos es muy diverso: los hay de tipo ge-
neral, anatomicos, dietéticos, de patologia general y especial, quirurgi-
cos, ginecologicos, etc.

La forma literaria es asimismo diversa: muy bien elaborados, como
Sobre los aires, aguas y lugares, Sobre la enfermedad sagrada, Sobre las
fracturas; discursos a la moda sofistica vigente a la sazén, como Sobre
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los flatos; redacciones de estilo recortado, austero, breve, conciso, como
Aforismos; etc.

3. Una coleccion tan diferente por su contenido, forma literaria y
cronologia (unos escritos son de fines del siglo v a. C.; otros, los mas,
del siglo 1v, especialmente de su primera mitad; algunos, del 1 o 1 d. C.),
plantea numerosos problemas lingiisticos '.

La mayor parte de los tratados hipocraticos fue escrita en jonio lite-
rario y cientifico, diferente tanto respecto de la lengua de Herédoto,
como de la lengua de las inscripciones jonicas de la época. La lengua
cientifica de los médicos estd mucho mas cerca del atico que el jonio pe-
culiar que usa Herodoto. Por ello es exagerada la postura de ciertos
editores de tratados hipocraticos que se empefian en leer, contra el tes-
timonio de los manuscritos, formas tipicamente jénicas, cuando la ver-
dad es que en los escritos médicos que nos ocupan coexisten las formas
Jonicas y las aticas sin estridencia ni rechazo alguno. Empecinarse en lo
contrario supone defender a ultranza hiperjonismos, yendo mucho mas
alla que los escritores griegos de los siglos v y v a. C., cuando el jonio
era un dialecto vivo y de alta vitalidad. Es curioso que sean precisamen-
te los tratados mas tardios los que ofrezcan mas hiperjonismos, pues
fueron redactados en un momento en que el dialecto jonico habia deja-
do de existir hacia ya mucho tiempo.

Las peculiaridades dialectales de los tratados hipocraticos suponen
bastantes dificultades fonéticas (psilosis, vocalismo, contracciones),
morfologicas (sufijos especiales para la formacion de sustantivos, adjeti-
vos y verbos, preposiciones especiales, conjunciones diferentes de las del
atico, ciertas particulas peculiares, etc.).

También encontramos especiales problemas sintacticos, sobre todo
en el desarrollo paulatino de la subordinacion, y en la persistencia es-
tilistica de la coordinacion; el abuso de la parataxis, la abundancia ex-
trema de oraciones de relativo, etc. El orden de palabras es, asimismo,
de gran interés: en los Aforismos, por ejemplo, la disposicion de los
miembros que componen frases cortas, breves en extremo, es, a veces,
muy rebuscada, con abuso de anaféricos y cataféricos, oraciones nomi-
nales puras y ciertos juegos fonicos basados en asonancias caracteris-
ticas.

El estilo es un campo poco trabajado en este Corpus, aunque encon-
tramos realizaciones literarias muy diferentes: desde la aforistica a la so-

' Cf. A. Lopez Eire, «En torno a la lengua del Corpus Hippocraticum», EMERITA
52, 1984, pp. 325-354.
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fistica; los Aforismos y Sobre los flatos pueden servir de testimonio inte-
resante de esos dos extremos.

La disposicion de los miembros constitutivos de un tratado es tam-
bién asunto pertinente a la lingiiistica. Se ha visto que en ciertos trata-
dos antiguos (Sobre los aires, aguas y lugares, Sobre la medicina anti-
gua; Sobre la enfermedad sagrada; Pronostico; Sobre las heridas en la
cabeza) forman unidades estilisticas bien definidas en que cabe dis-
tinguir un prélogo orientador, un nucleo y un epilogo, dentro del gusto
arcaico por la construccion anular ( Ringkomposition).

Del léxico nos hemos ocupado especialmente en lo referente a los
Aforismos?, viendo como surge y se especializa la lengua de los médicos
para dar lugar a un corpus 1éxico autdbnomo, caracterizado en buena
medida por la precision y la exactitud.

4. Sobre los humores® es un tratado de mediana extension (pues
sélo contiene veinte capitulos) que nos frustra de inmediato a causa de
su rimbombante titulo, sin duda tardio. Fuera del capitulo 1 (dedicado
a los humores, cémo conducirlos y lograr su revulsion) y el 8 (con ins-
trucciones generales relativas al mismo tema), el resto no se refiere al
tema que el nombre del escrito parece sugerirnos.

Fue muy apreciado por los antiguos comentaristas medicos: Ba-
queo, Glaucias, Paladio, Galeno, entre otros. El libro guarda gran pare-
cido, en cuanto al contenido, con Aforismos y Epidemias, con mas de
diecisiete citas de los primeros y diecinueve de las segundas.

Se ha visto que el anonimo autor de los Aforismos tomo muchos pa-
sajes de nuestro escrito, al que hay que tomar como fuente, no como
copia, por razones textuales y estilisticas. Pero en ciertos casos no se
sabe bien cual es el original y cual la imitacion*.

Con los libros de las Epidemias tiene también gran semejanza, espe-
cialmente por la presencia de la teoria segun la cual el transcurso
anormal de las estaciones del afio produce numerosas afecciones epide-
micas.

Por esta y otras razones nuestro escrito puede fecharse a comienzos
del siglo 1v a. C.

Conocido y citado por Diocles de Caristo, fines del siglo 1v, fue pos-
teriormente leido y comentado por Galeno, Erotiano y Rufo de Efeso.

* Cf. J. A. Lopez Férez, «Sobre el léxico de los Aforismos hipocraticos», Es-
tudios Clasicos 87, 1984, pp. 91-98.

Y Cf. Tratados hipocraticos, 11, Biblioteca Clasica Gredos, Madrid 1986. Entre
otros tratados traduzco alli Sobre los humores, con introduccion y notas (pp. 89-
117).

+ K. Deichgriber, Hippokrates' De humoribus in der Geschichte der griechischen
Medizin, Wiesbaden 1972.

(q) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://emerita.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



256 JUAN ANTONIO LOPEZ FEREZ EM LV 2, 1987

Galeno lo aprecio sobremanera por tratar, siquiera fuera someramente,
la cuestion de los humores, elementos esenciales en la fisiologia galéni-
ca. El concepto de «humor» es fundamental para explicar la fisiologia,
patologia y el tratamiento en la obra de Galeno. Después, a través de
Oribasio, ya en el siglo 1v d. C., y gracias a otros comentaristas, nuestro
escrito llegé a la Edad Media, siendo recogido y explicado entre los
musulmanes, especialmente por obra de Maiménides, ya en el siglo xu1.

5. Por su contenido y estructura, Sobre los humores es el escrito
mas oscuro y enigmatico de toda la Colecciéon hipocratica S. Es una sar-
ta de fragmentos tomados de (o por) otros escritos hipocraticos, dis-
puesta a veces en monton, sin orden ni concierto alguno.

Desde pronto fue considerado como un prontuario o memorandum
(Umouvijuara) sobre los puntos esenciales de la medicina hipocratica. En
él se citan o comentan someramente los conceptos de kpdoic (mezcla de
los humores) y kpioig, momento culminante y decisivo en el curso y so-
lucion de las enfermedades; la teoria y practica sobre purgas y evacua-
ciones; el pronéstico; la influencia del medio ambiente sobre el ser vivo;
etc.

Para elaborar tal tratado su autor debid hacer un gran esfuerzo de
sintesis, pero el resultado, a fuerza de concision, es un contenido oscu-
ro, inaccesible, e intraducible a nuestra lengua en numerosas ocasiones.

Jones ha visto la aficion por lo raro y dificil en la literatura griega®,
empezando por el estilo oracular caracterizado, como es sabido, por
contestaciones ambiguas y, cuando menos, de doble interpretacion. He-
raclito, ciertos pasajes de los coros de Esquilo, algunas secuencias de
Pindaro, por citar s6lo unos ejemplos destacados, estarian presididos
por el gusto hacia lo misterioso y enigmatico. Licofron, en su Alejandra,
compuesta a comienzos del siglo i a. C., llegd al punto extremo de os-
curidad sintactica, léxica y estilistica.

Con todo, no debemos pensar que Sobre los humores fuera escrito
para una sociedad secreta o cerrada tal como lo fueron, quiza, otros li-
bros hipocréaticos como Sobre la decencia, Juramento y Preceptos. Mas
adecuado es ver en el estilo de nuestro escrito algo grato para una
audiencia o grupo esotérico que hablaba y se entendia en clave, o sea,
gentes comprometidas a guardar silencio sobre lo que oian, como era el
caso de los pitagoricos, y a no propalar lo que sabian o veian, al modo
de los iniciados en los misterios 6rficos.

* Veéase la edicion de W. H. S. Jones, Hippocrates, 1V, Cambridge (Mass.) -
Londres 1967 (= 1931), pp. XVII-XXI y XXX-XXXII.

¢ En la obra citada, pp. IX-XII, bajo el epigrafe «Oscuridad intencionada en es-
critos antiguosy.
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6. Empecemos por los problemas de estructura y composicion. El
capitulo II nos sorprende con un «debe observarse lo siguiente» que
muy bien podriamos considerar el comienzo del libro, pues el cataforico
raita («lo que sigue», «lo que viene después») da pie suficiente para
mantener tal hipotesis. Ademas, tal proceder viene avalado porque los
capitulos primero y ultimo de nuestro tratado parecen constituir afiadi-
dos posteriores colocados al comienzo y final del rollo de papiro en que
estaria contenido nuestro escrito, por obra de alguien que no queria que
se perdieran, o que penso que tal lugar era el adecuado para insertar ta-
les fragmentos. Tal sucede, en efecto, al comienzo y final de Preceptos,
donde ambos extremos estan totalmente desconectados respecto del
contenido central.

7. Ahora bien, el mayor problema de nuestro tratado es la distri-
bucién sintactica. Por su caracter aforistico y sentencioso Sobre los hu-
mores guarda una gran semejanza con Aforismos y Sobre el alimento.
En los tres escritos, el contenido, oscuro en muchas ocasiones, se refleja
en la expresion y forma literaria.

Cuando estudiamos los Aforismos’, advertimos que tales sentencias
breves, de validez universal, pero aplicadas a situaciones y casos concre-
tos, tienen mucho de autoridad, de ensefianza, de prestigio oculto y ri-
tual. Es algo muy cercano a la maxima judicial o al refran sentencioso.
Hay mucho del saber popular, solo que elevado a la categoria cientifica
y literaria. Pero en tales construcciones aforisticas abundan los recursos
propios de la lengua hablada: anacolutos, cambios bruscos de sujeto,
omision del sujeto sin previa advertencia, oraciones nominales puras,
asindeton entre oraciones y entre miembros de la oracion, abuso de de-
mostrativos anaforicos y cataforicos, etc.

En Sobre los humores hay varios pasajes en que las palabras se
amontonan sin nexo alguno que las distribuya, ordene, coordine o su-
bordine. La falta de referencias e indicadores de distribucion, de preci-
siones adjetivales, de particulas de union, de calificadores de extension
y manera, asi como la parquedad absoluta de sustantivos y verbos ha-
cen, muchas veces, punto menos que incomprensible el conjunto.

8. Otro problema lingiistico especialmente agudo en este tratado
es el léxico. Vocablos mal integrados en campos semanticos definidos;
hapax legomena; términos tardios; otros ni siquiera recogidos en diccio-
narios especializados,; etc.

9. Hemos pensado que seria de alguna utilidad ofrecer los pasajes
mas relevantes de tal tratado, en la citada edicion de Jones, y destacar

" En Tratados hipocraticos, I, Madrid 1983, p. 228 ss.
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al hilo de la lectura ese camulo de problemas, especialmente de indole
sintactica y léxica.

Y bien, el capitulo I comienza asi: «El color de los humores, donde
hay reflujo de ellos, es como el de las flores. Hay que conducirlos por
la parte apropiada hacia la que se inclinan, salvo aquellos cuya coccion
acontece en el momento oportuno.»

Para comprender este pasaje nada mejor que recordar algunas notas
generales de los humores. En primer lugar, con el término yuuég se alu-
de, a veces, en el C. H. a sustancias liquidas de diversa indole: jugos,
zumos, savia, etc. El vocablo esta relacionado etimologicamente con el
verbo xéw ‘verter’, ‘derramar’. El plural se refiere a los elementos liqui-
dos, fluidos, que se mueven dentro del cuerpo en varias direcciones,
aunque sea lentamente. Dentro del C. H. no hay un sistema coherente
que abarque todos los humores en sus distintas manifestaciones. Tanto
se nos habla solamente de dos (bilis-flema), sistema binario de opuestos,
segun lo que era normal en el pensamiento arcaico griego, polar y anti-
tético, como se nos ofrece un cuadro mas completo de cuatro humores
(bilis amarilla-flema-sangre-bilis negra), que difieren entre si en razon
de su color (desde el blanco de la flema hasta el negruzco de la bilis ne-
gra) y calor (por ejemplo, fria es la flema, pero la bilis es caliente).

En cuanto a que «el color de los humores es como el de las flores»,
estamos lejos de saber exactamente qué se quiere decir con ello. Ya Ga-
leno nos habla de varias maneras de entender el pasaje: suponer que los
humores, tal como las flores, tienen un color propio; creer que el color
de los humores es florido, es decir, de bella apariencia; pensar que inte-
resa estudiar el color de los humores antes que se retiren al interior del
cuerpo, momento en que el aspecto exterior de nuestro fisico queda re-
seco como una flor sin savia. No estamos seguros de qué explicacion
preferia Galeno. Los comentaristas antiguos y modernos guardan silen-
cio en este punto.

Sobre el reflujo (dumwrig) también nos encontramos con un escollo
de léxico. Se trata de un vocablo que habia sido utilizado ya por Hero-
doto (por ejemplo en II 11) para referirse al reflujo del mar. Esta clara-
mente relacionado con el verbo mivw; con distinto grado vocalico, se-
mejante al que hallamos en nuestro término, esta npa ‘bebida’. El sus-
tantivo dunwrig alude al reflujo de la sangre y de otros humores desde
la superficie hacia el interior del cuerpo.

Pasando adelante con nuestra traduccion (en la edicién de Jones, I,
linea 5): «Prudencia. Inexperiencia. Dificultad en la experiencia. Calvi-
cie. Vacuidad de las visceras; para las de abajo, plenitud; para las de
arriba, alimento. Tendencia hacia arriba, tendencia hacia abajo. Los
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movimientos espontaneos hacia arriba y hacia abajo, tanto los que be-
nefician como los que perjudican.»

Desde el punto de vista sintactico, ja quién se refieren «prudencia»
e «inexperiencia»? Podemos admitir, por el sentido general, que no por
el contexto, que es un consejo al médico o estudiante de medicina: que
tenga experiencia, que evite la inexperiencia, que tenga en cuenta lo di-
ficultoso que es adquirir la experiencia. Este punto ya llamo la atencion
de varios escoliastas helenisticos, que opinan, porque no lo entendieron
bien, que dmetpin era la inmensidad de la medicina, es decir, la tomaban
como un compuesto de mépag ‘limite’, no de meipn ‘experiencia’, ‘prue-
ba'. El término que nos permitiria resolver toda la cuestion seria
Suameipin, pero se trata de un hdpax legomenon. Creemos que todo este
pasaje debe referirse a la necesaria experiencia que el medico ha de te-
ner al abordar el dificil tema de los humores, pero, como hemos visto,
no faltan problemas léxicos y sintacticos. En efecto, esas palabras, dis-
puestas asindéticamente, no nos dicen nada de su relacion mutua; no
forman frase alguna, ni sugieren ninguna pauta de anterioridad, simul-
taneidad o posterioridad; ni de causa a efecto; ni de mayor a menor.

A continuacién leemos padapérng ‘blandura’, ‘caida del cabello’,
pero puede significar también ‘humedad’. Los comentaristas andan con-
fusos. Jones propone leer mAadapérng ‘flaccidez’, y entenderlo con el ge-
nitivo siguiente que seria un genitivo subjetivo ‘flaccidez de las cavida-
des’. Notese que el propio Jones mantiene tal opinion solo en la nota
correspondiente, pero no se atreve a introducir sus especulaciones en el
texto.

Otro singular escollo tenemos en omAdyxva, término usado desde
Homero para designar las «visceras» (corazon, pulmones, higado, rifio-
nes); las «entrafias», de forma imprecisa, como asiento de los sentimien-
tos. Aqui puede aludir a tales visceras, pero también metaforicamente a
la cavidad en la que se alojan las mismas. Si puntuamos de diversa ma-
nera (es sabido que los textos griegos eran escritos en forma continua,
sin puntos ni comas), al modo que Jones sugiere, podriamos entenderlo
asi: «flaccidez de las visceras: vacuidad en las de abajo; plenitud en las
de arriba». Pero, en tal caso, queda suelto Tpogrj ‘alimento’. Por todo
ello, Jones, aunque da en oportuna nota tal lectura, mantiene el texto
recibido, tal como lo edita Littré.

Mas abajo, «tendencia hacia arriba, tendencia hacia abajo» hemos
de referirlo a los humores, pero ello lo deducimos de otros contextos en
donde de forma explicita se nos dice que el médico ha de conocer los
movimientos peculiares de los humores en cada enfermo, pues no en to-
dos funcionan igual. Precisamente, al ver a determinado enfermo y sa-
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biendo como es la marcha y movimiento de los humores dentro del
mismo, el medico actuara en una linea determinada, procurando provo-
car o alterar el curso normal de los humores con fines terapéuticos. Es
algo que encontramos en nuestro texto en los vocablos &kkAwic (‘des-
viacion’), dvrionaoig (‘revulsion’), y mapoxérevoic (‘derivacion’).

Nos encontramos ante tres términos que son muy dificiles de preci-
sar partiendo de los datos del C. H., pues en ningiin contexto encon-
tramos bien definida la terapia que debe seguirse en caso de trastornos
en el funcionamiento de los humores. Las explicaciones que obtenemos,
especialmente gracias a Galeno, estan tefiidas de teorias y lucubraciones
posteriores.

La desviacion (£kkAwig) consiste en encaminar y dirigir los humores
por un determinado camino siguiendo normas terapéuticas. La revul-
sion (dvriomaoig, literalmente ‘accion de tirar hacia otro lado’) es elimi-
nar el funcionamiento morboso de un o6rgano o tejido a fuerza de cas-
tigar otra parte del cuerpo, bien mediante una sangria, bien con un es-
fuerzo extraordinario y fatigoso en sumo grado. Esta basada en el
método alopatico (contraria contrariis curantur) y hallamos suficientes
datos en el C. H. para hacernos una idea aproximada de en qué con-
sistia.

En cambio, la derivacion (mapoxérevoig), basada en irritar una parte
sana para aliviar la enfermedad, es un método terapéutico poco utiliza-
do en el C. H. y nos resulta dificil de precisar por la falta de suficientes
contextos.

10. En el capitulo II leemos: «Debe observarse lo siguiente: las
afecciones que terminan espontaneamente, o, por ejemplo, en el caso de
las flictenas que surgen tras las quemaduras, en qué condiciones y cua-
les son las que perjudican o benefician; posturas, movimiento, exalta-
cion, postracion, suefios, vigilia.» Todos los nominativos funcionan
como sujetos de okenTéa, que esta en neutro porque también hay neu-
tros sujetos. En todo caso es interesante el cimulo de sustantivos, muy
del tono general de esta obra.

Mais abajo encontramos veintiséis sustantivos sin nexo, en mezco-
lanza total: «Informacion sobre vomito, evacuacion por abajo, esputo,
mucosidad, tos, eructo, hipo, flato, orina, estornudo, lagrimas, picores,
cosquillas, tactos, sed, hambre, replecion, suefios, dolores, falta de do-
lor, cuerpo, inteligencia, saber, memoria, voz, silencio.» Suponemos que
esa informacion hace referencia a la que debe tener un médico. Pero los
editores no estan de acuerdo al respecto. Asi, Littré traduce: «étudier
les vomissements...».

1. Igual sucede en capitulos III y IV. En III tenemos asi: «Purga-
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ciones en las enfermedades de la matriz; vomitos violentos por arriba,
que producen colicos y son grasientos, sin mezcla, espumosos, calientes,
mordicantes, herrumbrosos, variopintos, parecidos a raspaduras, con
aspecto de heces, sanguinolentos, sin flatos, crudos, cocidos, secos; todo
lo que fluye alrededor, observando si el enfermo se encuentra bien o
mal, antes que haya peligro; de qué tipo es lo que no debe cesar.»

Suponemos que todo este capitulo debe referirse al «debe observar-
se» del anterior. Obsérvese la riqueza de matices en los vomitos, con
nada menos que dieciséis clases, expuestas mediante una preciosa mez-
cla de predicados: participios neutros en presente, adjetivos en -wéng, o
con otros morfemas; bien afirmativos, bien negativos (‘sin mezcla’, ‘sin
espuma’, ‘sin flato’).

En 1V, linea S, tenemos: «La postracion, sequedad, firmeza, respira-
cion agitada, hipocondrio, extremidades, ojos enfermos, cambio de co-
lor, pulsaciones, enfriamientos, palpitaciones, durezas de la piel, de los
nervios, de las articulaciones, de la voz, del entendimiento; postura vo-
luntaria; cabellos; unas; la facilidad, o no, de soportar lo que es pre-
ciso.»

Hallamos una larga enumeracion de quince sustantivos; el duodéci-
mo (oxAnpuouég) lleva, a su vez, cinco precisiones, genitivos subjetivos.
Pensemos en la dificultad de relacionar oportunamente la dureza de la
piel con la del entendimiento en tal secuencia, cuando andamos faltos
de contextos semejantes que permitieran darnos alguna luz al respecto.
Pero lo llamativo del caso es que tras una enumeracion de nominativos
(IV, lineas 1-4) pasamos al acusativo. El nominativo con funciéon enu-
merativa es algo normal en sintaxis griega, desde las mismas tablillas
micénicas. Mas estos acusativos no pueden explicarse por régimen sin-
tactico alguno, ni siquiera por perseverancia de un esquema sintactico
proximo. Tenemos dos acusativos seguros (tnv Eppuwuv y 1év avaopév),
los cinco siguientes son neutros y no permiten, por tanto, tomar una
decision sobre si son nominativos o acusativos; pero lo que si queda
claro es que a continuacion tenemos otra vez nominativos.

Curiosa es la enumeracion de 1V, linea 10, donde tras «sefiales son
éstas: olores...» tenemos diez sustantivos en asindeton.

12. En V, linea 15: xal #7t éxéoat... Traducimos: «Ademas, cuantos
son los depositos de condicion tal que resultan beneficiosos, gracias a
los alimentos solidos, bebidas, olores, espectaculos, conciertos, pensa-
mientos, evacuaciones, calentamiento, enfriamiento, sustancias hume-
das, sustancias secas, humedecer, secar, unturas, ungiientos, parches,
emplastos, polvos, vendajes, epitemas, posturas, fricciones, tranquilidad,
esfuerzo, reposo, suefio, vigilia, flatos desde arriba o desde abajo; recur-
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sos generales, particulares, hechos con artificio; en momentos en que no
se dan los paroxismos ni se van a producir; tampoco con pies frios, sino
cuando la enfermedad declina.» Observamos aqui un catalogo largo y
diverso donde tras «benefician» (we¢eAéouat) vemos en mezcolanza dati-
vos instrumentales (once), mas dos infinitivos limitativos, mas otros sie-
te dativos, mas siete nominativos, mas otro dativo con dos precisiones
adverbiales, mas tres adjetivos también en dativo (los editores no se po-
nen de acuerdo con qué concuerdan o a qué se refieren); mas tres dati-
vos locativos temporales.

13. Para acabar hemos creido conveniente traducir un bonito capi-
tulo, el noveno, en donde podemos leer asi:

«Respecto al espiritu: falta de moderacion en bebidas y comidas, en
el suefio y en la vigilia; ademas, la resistencia ante las fatigas, causada
por ciertas pasiones, como la de los dados, o por mor de la profesion,
o por la necesidad; en qué fatigas esa resistencia se presenta ordenada
o desordenada. Los cambios: desde qué situaciones y hacia qué otras
ocurren.

En relacion con las costumbres: laboriosidad del espiritu, cuando
una persona investiga, se preocupa, ve, habla y otras cosas por el estilo,
como tristezas, arrebatos de colera y deseos. Las aflicciones del espiritu
causadas por un encuentro fortuito, o las originadas por la vista o el
oido.

Como actian los cuerpos: cuando una muela rechina, los dientes
padecen dentera; a quien pasea a lo largo de un precipicio le tiemblan
las piernas; cuando uno levanta con las manos lo que no debe, éstas
tiemblan; una serpiente, vista de repente, produce palidez.

Miedos, vergiienza, pena, placer, colera y otros sentimientos por el
estilo; de esa forma responde a cada uno de ellos la correspondiente
parte del cuerpo en su actuacion; en tales ocasiones, se producen sudo-
res, palpitaciones del corazon y reacciones parecidas.»

Como podemos comprobar se trata de un capitulo muy importante
con agudas observaciones sobre la falta de moderacion en comidas, be-
bidas y suero; la resistencia ante las fatigas; el trabajo espiritual que se
despliega cuando uno investiga o esta preocupado por algo; la tristeza
fortuita, etc. Son todos ellos temas propios de la Psicologia general y de
la Antropologia, muy de actualidad en nuestros dias.

Hasta aqui llegan nuestras observaciones sobre unos cuantos capitu-
los de Sobre los humores. Vemos con cuantas dificultades lingiiisticas,
aparte de las de contenido y las estrictamente médicas, se enfrenta el fi-
l16logo que trata de comprender esos venerables textos. Los mayores
problemas son de tipo léxico y sintactico. Aparte, los relativos a la criti-
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ca textual, verdadera mezcla y resumen de todo lo que llevamos di-

ciendo.
En el entendimiento y esclarecimiento de los textos médicos griegos
creemos que el filologo y el lingiiista tienen un buen campo de estudio,

en union con el estudioso de la historia de la medicina y con el filosofo.

Juan AnToNiIO LOPEZ FEREZ
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